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Пояснительная записка 
 

Учебный план составлен на основе следующих нормативных документов: 
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (с последующими изменениями); 
− ФГОС основного общего образования, утвержденным приказом 
Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 287. 
Постановление Главного санитарного врача от 28 сентября 2020 года № 28 «Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи"; 
Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность; 
Образовательной программой школы. 

Учебный год в школе начинается в 2023-2024 учебном году 1 сентября. 
Продолжительность учебного года на втором уровне общего образования составляет 
не менее 34 недель. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 
не менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

В школе устанавливается следующий режим занятий: в  5-9 классах - 5 дней. 
Обучение ведется в 1 смену. Начало занятий: 9-00. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 
классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. . 

Сроки усвоения образовательной программы основного общего образования - 5 
лет. 
Основной задачей основного общего образования является развитие познавательных 
интересов и творческих способностей обучающихся, формирование навыков 
самостоятельной учебной деятельности и способности к социальному 
самоопределению. 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 
определяет состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной 
программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 
реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное 
время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 
учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 
изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 
обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании. Время, 
отводимое на данную часть примерного учебного плана, может быть использовано на: 
—увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 
предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 
—введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 
потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 
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—другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 
обучающихся. 
Основополагающими принципами распределения часов части учебного  плана, 
формируемой участниками образовательных отношений,  являются: 
личностная ориентация содержания образования, предполагающая развитие 
творческих сил и способностей, доступность, учебного материала для всех групп 
обучающихся; 
удовлетворение познавательных интересов в различных областях деятельности 
человека; 
обеспечение практической направленности содержания образования, рациональное 
сочетание продуктивной и репродуктивной деятельности обучающихся; 
усиление деятельностной составляющей в содержании учебных курсов; 
получение дополнительной подготовки для прохождения государственной итоговой 
аттестации учащихся и самоопределения выпускников 9, 11-х классов. 
Для развития потенциала одаренных и талантливых детей с участием самих 
обучающихся и их родителей (законных представителей) могут разрабатываться 
индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 
траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, 
модулей, темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных планов 
может быть организована, в том числе, с помощью дистанционных образовательных 
технологий. 
Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Федеральным законом от 
29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Федеральным  
государственным образовательным стандартом, Уставом школы.  
Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения объективной 
оценки усвоения обучающимися образовательных программ каждого года обучения в  
общеобразовательной организации.  
Во 5-9 классах формы промежуточной аттестации: четвертная и годовая.  

МКОУ «Поспелихинская СОШ №4» 

Предметные области  Учебные предметы  Классы  Всего  5 6 7 8 9 
Русский язык и 

литература  
Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература  3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки  Иностранный язык 
(английский/немецкий) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика  

Математика  5 5 0 0 0 10 
Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 
Вероятность и 

статистика 0 0 1 1 1 3 

Информатика  0 0 1 1 1 3 

Общественно-
научные предметы  

История 2 2 2 2 2,5 10,5 
Обществознание  0 1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 
Ествественнонаучные 

предметы  
Физика 0 0 2 2 3 7 
Химия  0 0 0 2 2 4 



 

Биология  1 1 1 2 2 7 
Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 

России  

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 
России  

1 1   0 0 2 

Искусство  
Изобразительное 

искусство 1 1 1   0 3 

Музыка  1 1 1 1 0 4 
Технология  Технология  2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 
и основы 

безопасности 
жизнедеятельности   

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 
жизнедеятельности  0 0 0 1 1 2 

Итого  27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений  2 1 2 2 0,5 7,5 

Учебный курс "Безопасность 
жизнедеятельности" 1 1 1     3 

Учебный курс "Спортивные игры" 1   1 1   3 
Учебный курс "Трудные вопросы русского 

языка"       1 0,5 1,5 

Учебные недели  34 34 34 34 33 169 
Всего часов  29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка  29 30 32 33 33 157 
 

Филиал МКОУ «Поспелихинская СОШ №4» 
 Калмыцкомысовская СОШ 

 
Предметные области  Учебные предметы  Классы  Всего  5 6 7 8 9 

Русский язык и 
литература  

Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература  3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки  Иностранный язык 
(английский/немецкий) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика  

Математика  5 5 0 0 0 10 
Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 
Вероятность и 

статистика 0 0 1 1 1 3 

Информатика  0 0 1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы  

История 2 2 2 2 2,5 10,5 
Обществознание  0 1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Ествественнонаучные 
предметы  

Физика 0 0 2 2 3 7 
Химия  0 0 0 2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 



 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 
России  

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 
России  

1 1 0 0 0 2 

Искусство  
Изобразительное 

искусство 1 1 1   0 3 

Музыка  1 1 1 1 0 4 
Технология  Технология  2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 
и основы безопасности 

жизнедеятельности   

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 
жизнедеятельности  0 0 0 1 1 2 

Итого  27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений  2 1 2 2 0,5 7,5 

Учебный курс "Жизнь без опасности" 1 1 1     3 
Учебный курс "Физика вокруг нас" 1         1 
Учебный курс "Физика в задачах"     1     1 

Учебный курс "Нестандартные вопросы 
математики"       1   1 

Учебный курс "Практикум по решению 
разноуровневых задач по математике"         0,5 0,5 

Учебный курс "Трудные случаи орфограии и 
пунктуации"       1   1 

Учебные недели  34 34 34 34 33 169 
Всего часов  29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка  29 30 32 33 33 157 
 

Филиал МКОУ «Поспелихинская СОШ №4» 
 Николаевская СОШ 

 
 

Предметные области 
 
 

Учебные 
предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 
Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 
Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 
Алгебра 0 0 3 3 3 9 
Геометрия 0 0 2 2 2 6 
Вероятность и 
статистика 0 0 1 1 1 3 
Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 
Обществознание 0 1 1 1 1 4 



 

География 1 1 2 2 2 8 
Естественнонаучные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 
Химия 0 0 0 2 2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 1 1 0 0 0 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 1 1 1 0 0 3 
Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 
 
ОБЖ 0 0 0 1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5 
Часть, формируемая участниками 
образовательных  отношений 2 1 2 2 0,5 7,5 
Учебный курс «Занимательная грамматика» 1 0 0,5 0 0 1,5 
Учебный курс «Финансовая грамотность» 0,5 1 0,5 1 0 3 
Учебный курс «Умеете ли вы общаться?» 0 0 0 1 0 1 
Учебный курс «Путешествие по странам и 
континентам» 0 0 1 0 0 1 
Учебный курс «География в вопросах и ответах» 0 0 0 0 0,5 0,5 
Учебный курс «История в искусстве» 0,5 0 0 0 0 0,5 
Учебные недели 34 34 34 34 34 169 
Всего часов 29 30 32 33 33 157 
Максимально допустимая недельная нагрузка 
 29 30 32 33 33 157 
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