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Пояснительная записка 

 
Нормативно-правовой основой формирования учебного плана является: 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273- 
ФЭ (редакция от 02.06.2016, с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2016); 
Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 (ред. от 29.06.2017) "Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 
общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 07.06.2012 N 24480); 
Постановление Главного санитарного врача от 28 сентября 2020 года № 28 «Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи"; 
Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность; 
Основной образовательной программой среднего общего образования МКОУ 
«Поспелихинская СОШ №4». 

По запросам участников образовательного процесса для реализации в МКОУ 
«Поспелихинская СОШ №4» были выбраны следующие профили: 
МКОУ «Поспелихинская СОШ №4» -  универсальный профиль; 
Филиал МКОУ «Поспелихинская СОШ №4» Николаевская СОШ – универсальный 
профиль. 

Учебный план для 11  классов обеспечивает функциональную грамотность и 
социальную адаптацию обучающихся, содействует их общественному и гражданскому 
самоопределению.  

Цель реализации учебного плана: выполнение требований ФГОС СОО. 
Задачи: 

подготовка учащихся к восприятию и освоению современных реалий жизни, в которой 
ценностями являются самостоятельное действие и предприимчивость, соединенные с 
ценностью солидарной ответственности за общественное благосостояние; 
развитие проектной и исследовательской деятельности учащихся как формы 
организации классно-урочной и внеурочной работы; 
содействие развитию творческих способностей обучающихся; 
сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся; 
ориентация школьного образования на достижение выпускниками школьной зрелости. 

Учебный год в школе начинается в 2023-2024 учебном году 1 сентября. 
Продолжительность учебного года на   третьем уровне общего образования составляет 
34 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года и летом определяется 
календарным учебным графиком на учебный год.   

В школе устанавливается следующий режим занятий: учебная неделя в 10-11 
классах - 5 дней. 

В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 
максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе составляет 
в Х - XI классах - 34 час.   

Обучение ведется в 1 смену. Начало занятий: 9-00. 
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Учебный план состоит из двух частей: предметных областей, состоящих из 
основных компонентов содержания образования, и дополнительных учебных 
предметов (курсов по выбору). Обязательная часть учебного плана определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 
на их изучение.  

Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов из 
следующих обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», 
«Математика и информатика», «Иностранные языки», «Общественные науки», 
«Естественные науки», «Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности».  

В соответствии с требованиями ФГОС СОО «Родной язык и родная литература» 
является обязательной предметной областью наряду с предметной областью «Русский 
язык и литература» с соответствующими учебными предметами.  

В соответствии с Уставом школы обучение и воспитание ведётся на 
государственном русском языке, который является родным для всех обучающихся. 
При приёме на обучение по образовательной программе среднего общего образования 
родители (законные представители) не предъявили требований по изучению других 
национальных языков Российской Федерации, а также национальной литературы в 
качестве родных. Таким образом, предметная область «Родной язык и родная 
литература» в учебном плане реализуется через учебный предмет «Родной язык» 
(русский). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
сформирована с учетом социального заказа обучающихся и их родителей (законных 
представителей), перспективы развития школы и представлена курсами по выбору, 
индивидуальным проектом, который является обязательным компонентом учебного 
плана является выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). 
Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности 
обучающихся (учебное исследование или учебный проект).  

В соответствии с ФГОС СОО индивидуальный проект выполняется 
обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках 
одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 
области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 
социальной, художественно-творческой, иной.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или 
двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом на 
элективный курс, и должен быть представлен в виде завершённого учебного 
исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 
социального, прикладного, конструкторского, инженерного».  В соответствии с ООП 
СОО учебный план при получении среднего общего образования предусматривает 
выполнение индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется 
обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках 
одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов. Результатом работы 
над проектом является его защита.  

Задача курса «Индивидуальный проект» - обеспечить обучающимся опыт 
конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в 
интересующей сфере деятельности.  



 Раздел учебного плана «Дополнительные учебные предметы (курсы по выбору) 
в 10-11 классах используется для создания условий для достижения более высокого 
качества обученности и усвоения государственных образовательных стандартов.  

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации», Федеральным государственным 
образовательным стандартом, Уставом школы освоение обучающимися 
образовательной программы среднего общего образования сопровождается 
промежуточной аттестацией. 
В 11 классах промежуточная аттестация полугодовая и годовая. 

 
МКОУ «Поспелихинская СОШ №4» 

 
Предметная 

область  Учебные предметы  
Класс 

Уровень  Всего  
11 

Русский язык и 
литература  

Русский язык 1 Б 1 
Литература  3 Б 3 

Родной язык и 
родная литература  Родной язык 1 Б 1 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 3 
Б 

3 

Общественные 
науки 

История  4 У 4 
Обществознание  2 Б 2 

География  1 Б 1 

Математика и 
информатика  

Математика 
6 

У 
6 

Информатика  1 Б 1 

Естественные науки 

Физика 2 Б 2 
Астрономия 0,5 Б 0,5 

Химия 2 Б 2 
Биология  1 Б 1 

Физическая 
культура, экология и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 Б 3 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельности  1 
Б 

1 
Индивидуальный проект 1 Б 1 

Дополнительные учебные предметы  
Технология  1 Б 1 

Курс по выбору "Подготовка к ЕГЭ по 
русскому языку" 0,5   0,5 

Итого  34   34 
 

 
Филиал МКОУ «Поспелихинская СОШ №4» Николаевская СОШ 

 



Предметная область Учебные предметы 11 класс 

Уровень  Количест
во часов 

Русский язык и литература Русский язык* Б 1 

Литература* Б 3 

Родной язык и родная 
литература  

Родной язык (русский) * Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык * 
(английский) 

Б 3 

Математика и информатика  Математика* Б 5 

Информатика** Б 1 

Общественные науки История * Б 2 

Обществознание** Б 3 

География** У 3 

Естественные науки 

Астрономия* Б 1 

Физика** Б 2 

Химия** Б 1 

Биология** Б 1 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура* Б 3 

Основы безопасности* 
жизнедеятельности 

Б 1 

Элективные курсы Индивидуальный проект*  1 

 
Трудные вопросы химии  1 

От простого к сложному  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 

* Обязательные учебные предметы  на базовом или углубленном уровне. 
**Учебные предметы по выбору 
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