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Пояснительная записка
План внеурочной деятельности МКОУ «Поспелихинская СОШ №4» является нормативным документом определяющим распределение часов внеурочной деятельности, определяющим состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности, отводимой на формирование всесторонне развитой личности школьника.

Нормативно-правовой и документарной основой плана организации внеурочной деятельности являются:
Федеральный  закон  от  29.12.2012  г.  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской Федерации» (статья 12).

Федеральный
государственный
образовательный
стандарт
основного общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897) 
Образовательная программа ФГОС ООО школы.

Устав  школы.

План  воспитательной  работы  школы на  2021-2022 учебный год.

План внеурочной деятельности наравне с учебным планом является неотъемлемой частью образовательной программы школы.

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности:

духовно – нравственное

социальное

общеинтеллектуальное

общекультурное

спортивно – оздоровительное

Организация занятий внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе, который предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие школьников.

Целью внеурочной деятельности является:
Создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни  в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для многогранного развития и каждого учащегося в свободное от учёбы время. Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях.

Внеурочная деятельность решает следующие задачи:
Организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся.

Включение учащихся в разностороннюю деятельность.

Формирование навыков позитивного коммуникативного общения.

Развитие   навыков   организации   и   осуществления   сотрудничества   с   педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем.

Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности
и настойчивости в достижении результата.

Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура) - для формирования здорового образа жизни.

Создание условий для эффективной реализации приобретенных знаний, умений и навыков.

Формы организации внеурочной деятельности.
Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности, осуществляется в таких формах как художественные, культурологические, филологические, школьные спортивные клубы и секции, конференции, олимпиады, военно-патриотические объединения, экскурсии, соревнования, исследования, общественно полезные практики и другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, социальное проектирование и т.д.

В период летних каникул для продолжения внеурочной деятельности используются возможности лагеря, летние профильные смены. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.

План внеурочной деятельности в 5-9 классах
МКОУ «Поспелихинская СОШ №4»

План реализует следующие курсы внеурочной деятельности:

Духовно-нравственное направление направлено на формирование у обучающихся морально-этических ценностей, умение оценивать в соответствии с ними поступки, планировать на основе ценностей свою дальнейшую жизнь. Направление реализуется через курсы: ОДНКНР (Основы духовно-нравственной культуры народов России). Цель курса -  воспитание духовно-нравственной личности гражданина России, формирование позитивной гражданской, этнической и глобальной идентичности, понимания принципов многовекового конструктивного сосуществования народов с разными религиозными и культурными традициями.

Программа внеурочной деятельности «Разноцветный мир» обеспечивает реализацию государственной Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, совместно с Концепцией духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России. Способствует формированию высоконравственного, творческого, компетентного гражданина, принимающего судьбу своей страны как свою личную, осознающего ответственность за её настоящее и будущее.

Программа внеурочной деятельности «Школа волонтера» реализуется в рамках социального направления и создает условия для развития детского волонтёрского движения в МКОУ «Поспелихинская СОШ №4». Знакомит учащихся с деятельностью волонтерских организаций в России. Формирует позитивное мнение по отношению к людям с ограниченными возможностями, навыки для реализации собственных идей и проектов в социальной сфере.

Эффективных формой образовательной деятельности учащихся в школе является создание школьной радиостанции «Голос школы». Работа по созданию школьных радиопрограмм помогает выявить активных, талантливых ребят, поэтому создание кружка является очень актуальным. 

Общеинтеллектуальное направление ориентировано на развитие познавательных интересов детей, расширение их культурного кругозора, развитие интеллектуальных способностей. В рамках данного направления организуются занятия курсов: «Биология среди наук», «Физика вокруг нас», «В химии все интересно». Овладевая данными программами, обучающиеся приобретают устойчивые адаптивные качества личности: способность согласовывать свои стремления со своими умениями, навыки быстрого принятия решений в трудных ситуациях, умение достойно справляться с поражением. Принимают участие в различных конкурсах, конференциях, олимпиадах. 
Программа внеурочной деятельности «До–ми–соль–ка» реализуется в рамках общекультурного направления и через вокальную деятельность формирует у обучающихся устойчивый интерес к пению и исполнительские вокальные навыки, приобщает их к вокально-песенному искусству, развивает музыкально-эстетическую культуру. 
Программа внеурочной деятельности курса «Волшебное слово» предназначена закрепить и углуб​ить интерес учащихся к языку посредством творческой работы над словом, познакомить детей с основными жанрами творческих письменных высказываний, научить подростков хорошо и правильно выражать свои мысли в устной и письменной форме.
 Программа внеурочной деятельности «Спортивные игры» реализуется в рамках спортивно-оздоровительного направления. Программа общей физической подготовки составлена на основе материала, который дети изучают на уроках физической культуры в общеобразовательной школе, дополняя его с учетом интересов детей (в зависимости от возраста, пола, времен года и местных особенностей) к тем видам спорта, которые пользуются популярностью в повседневной жизни.

Программа внеурочной деятельности «Школа мяча» реализуется в рамках спортивно- оздоровительного направления и направлена на укрепление здоровья детей, формирование двигательной активности, развитие физических качеств: силы, быстроты, выносливости, ловкости, формирование культуры общения со сверстниками, самостоятельности в двигательной деятельности, формирование личности ребёнка средствами подвижных игр через включение их в совместную деятельность.

Филиал МКОУ «Поспелихинская СОШ №4»  Калмыцкомысовская СОШ

Духовно-нравственное направление реализуется в школе через  реализацию курса «Академия художников». Курс  обеспечивает реализацию государственной Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025года, совместно с Концепцией духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России. Способствует формированию высоконравственного, творческого, компетентного гражданина, принимающего судьбу своей страны как свою личную, осознающего ответственность за её настоящее и будущее. Курс по внеурочной деятельности «Основы духовно-нравственной культуры народов России» разработана в соответствии с Федеральным государственным стандартом основного общего образования (далее — ФГОС ООО) и направлена на достижение планируемых результатов, обеспечивающих развитие личности подростков, на их мотивацию к познанию, на приобщение к общечеловеческим ценностям.

Социальное направление  реализуется  и создает условия для развития у обучающихся личностной культуры в курсах «ЮИД», и «Астрономия жизни».Программа внеурочной деятельности «ЮИД» обеспечивает формирование правильного представления о роли государства в области обороны, о Вооружённых силах и других силовых структурах РФ, о воинской службе, и жизни, быте военнослужащих, их правах и обязанностях, готовность осознано выполнить свой священный долг по защите отечества с оружием в руках. Программа помогает решать вопросы социализации личности, формирование активной гражданской позиции через развитие навыков использования различных источников информации.

В общеинтеллектуальном направлении решаются задачи  и положительно влияют на совершенствование у детей многих психических процессов и таких качеств, как восприятие, внимание, воображение, память, мышление, начальные формы волевого управления поведением. В курсе «Изучаем алгоритмику. Мой КуМир» учащиеся расширят свое представление о принципах работы компьютера, о программируемой компьютерной графике. С помощью исполнителей среды Кумир, школьники приобретут основные навыки структурного программирования, что особенно важно в связи с увеличением доли заданий на алгоритмизацию и программирование в ЕГЭ и ОГЭ. Курс «Практикум по решению разноуровневых задач по математике к ГИА» формирует  у учащихся целостное представление о теме, ее значения

в разделе математики, связи с другими темами. Формирует аналитического мышление, памяти, кругозора,  умение преодолевать трудности при решении более сложных задач.
Спортивно – оздоровительное направление  реализуется в рамках  следующих курсов «Спортивные игры», «Волейбол», «Настольный теннис». Спортивные игры  помогут  формированию общей физической подготовки.  Игра  в волейбол создает условия для развития личности юных волейболистов.  укрепляет здоровье обучающихся,  воспитывает морально-волевые  качества , дисциплинирует и  воспитывает ответственность юных волейболистов. «Спортивные игры»  формируют знания, умений  выполнять правила игр. Настольный теннис – массовый, увлекательный и зрелищный вид спорта с более чем столетней историей. Доступная, простая и одновременно азартная, игра постепенно из развлечения превратилась в сложный атлетический вид спорта с разнообразной техникой, богатой тактическими вариантами, сложными игровыми комбинациями, требующий высокой общефизической, специальной физической и психологической подготовки. Занятия настольным теннисом позволяют регулировать физические и психические нагрузки на организм человека в зависимости от возраста, физического развития и состояния здоровья.

 Игра  в  настольный  теннис  направлена  на  всестороннее  физическое развитие  и способствуют  совершенствованию  многих  необходимых  в  жизни двигательных  и  морально-волевых  качеств.

Общекультурное направления  формируется  через деятельность программы  внеурочной деятельности «Школа актива». Курс  на развитие актива ученического самоуправления как одной из составляющих частей государственно-общественного управления образованием. Она является примером обобщения и систематизации различных программ по обучению школьников-активистов образовательных организаций. Программа внеурочной деятельности «Юнармия» направлена на формирование правильного представления о роли государства в области обороны, о Вооружённых силах и других силовых структурах РФ, о воинской службе, и жизни, быте военнослужащих, их правах и обязанностях, готовность осознано выполнить свой священный долг по защите отечества с оружием в руках.

Филиал МКОУ «Поспелихинская СОШ №4» Николаевская СОШ
План реализует следующие курсы внеурочной деятельности:
Духовно-нравственное направление

Курс «Юные музееведы» направлен на знакомство с историей музейного дела, на развитие способностей к поисково-исследовательской, творческой деятельности и развитие самостоятельности и инициативы.
Программа курса по «ОДНКНР» направлена  на приобщение обучающихся к культурному наследию народов нашей страны, к общечеловеческим ценностям предшествующих поколений, воплощенным в религиозных верованиях, фольклоре, народных традициях и обычаях (нравственном опыте поколений), в искусстве. Курс рассчитан на  воспитание духовно-нравственного гражданина России, любящего свое Отечество, способного к нравственному совершенствованию и развитию.
Социальное направление
Курс «Школа волонтёра» формирует  активную гражданскую позицию школьников путём включения в добровольческую (волонтёрскую) деятельность и направлен на формирование коммуникативных, социальных, профессиональных компетенций.
Курс «Юные инспектора дорожного движения» вовлекает учащихся в деятельность по профилактике дорожно-транспортного травматизма, знакомит  детей с содержанием работы специалистов, обеспечивающих безопасность дорожного движения и обеспечение защиты прав здоровья и жизни детей в рамках безопасного образовательного процесса.
Спортивно-оздоровительное направление

Данный курс – «Мир спортивных игр» направлен на укрепление здоровья, физического развития и подготовленности обучающихся, нацелен на пропаганду здорового образа жизни, укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому развитию обучающихся, обучение технике и тактике спортивных игр, развитие физических способностей и воспитание моральных и волевых качеств.
Курс «Теннис» направлен на обучение игре в теннис, развитие воспитание устойчивого интереса и положительного эмоционально-ценностного отношения к физкультурно-оздоровительной и спортивной деятельности в целом и к теннису в частности.
Общеинтеллектуальное

Курс «Игра – дело серьёзное» направлен на создание максимально благоприятных условий, игровых ситуаций для раскрытия и развития творческих способностей каждого учащегося, его самореализации, умению пользоваться приобретенными знаниями для решения познавательных и творческих задач.
Курс «Проектная мастерская» формирует у обучающихся основы культуры исследовательской и проектной деятельности и навыков разработки, реализации и общественной презентации результатов исследования, предметного или межпредметного проекта.
Общекультурное направление 
Курс «Мы и наш мир» направлен на грамотную организацию общественно-полезной и досуговой деятельности обучающихся на приобретение школьниками знаний о мире, в котором живем. Формирует знания о правилах групповой работы: об основах разработки проектов и организации коллективной творческой деятельности; о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации; о правилах проведения исследования.
Курс «Журналистика для начинающих» создает условия для  формирования и развития у обучающихся интеллектуальных и практических умений в области журналистики
Филиал МКОУ «Поспелихинская СОШ №4» Гавриловская  ООШ
План реализует следующие курсы внеурочной деятельности:
Духовно-нравственное направление реализуется через курс ОДНКНР.
Целью которого является - обеспечение духовно-нравственного развития обучающихся. Воспитание нравственного, ответственного, инициативного и компетентного гражданина России. Приобщение обучающихся к культурным ценностям своей этнической или социокультурной группы. Сохранение базовых национальных ценностей российского общества. Последовательное расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы личности. Формирование психологической культуры и коммуникативой компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.

Программа внеурочной деятельности «Планета школьной истории» реализуется в рамках общекультурного направления и создана для того, чтобы обеспечить духовно - нравственное становление подрастающего поколения, познакомить детей с информационной, поисково - исследовательской работой, изучить историю «Гавриловской ООШ», привить любовь к родной школе, к учителю, к Родине.

Программа внеурочной деятельности «На встречу ГТО» проходит в рамках Спортивно-оздоровительного направления. 

Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся на ступени основного общего образования. Развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом.

Программа внеурочной деятельности «Юный лыжник» реализуется в рамках спортивно-оздоровительного направления. Программа общей физической подготовки составлена на основе материала, который дети изучают на уроках физической культуры в общеобразовательной школе, дополняя его с учетом интересов детей (в зависимости от возраста, пола, времен года и местных особенностей) к тем видам спорта, которые пользуются популярностью в повседневной жизни.

 Общеинтеллектуальное направление прослеживается через курсы «За страницами учебника математики» и «Моя малая Родина», которое призвано обеспечить достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования.

Основными задачами являются:

Формирование навыков научно-интеллектуального труда;

Развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения;

Формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности;

Овладение навыками универсальных учебных действий обучающихся на ступени основного общего образования.

Программа внеурочной деятельности «Школа актива» реализуется в рамках общекультурного направления инаправлена на развитие актива ученического самоуправления как одной из составляющих частей государственно-общественного управления образованием. Она является примером обобщения и систематизации различных программ по обучению школьников-активистов образовательных организаций.Цель программы: подготовка актива школы к успешной работе в ученическом самоуправлении образовательной организации.

Программа внеурочной деятельности курса «Волшебное слово» предназначена закрепить и углуб​ить интерес учащихся к языку посредством творческой работы над словом, познакомить детей с основными жанрами творческих письменных высказываний, научить подростков хорошо и правильно выражать свои мысли в устной и письменной форме.
 Социальное направление прослеживается через курс внеурочной деятельности «Юный исследователь». Формирование навыков социального проектирования. Формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности.
Овладение навыками универсальных учебных действий обучающихся на ступени основного общего образования.

Программа внеурочной деятельности «ЮИД» реализуется в рамках социального направления и обеспечивает формирование правильного представления о роли государства в области обороны, о Вооружённых силах и других силовых структурах РФ, о воинской службе, и жизни, быте военнослужащих, их правах и обязанностях, готовность осознано выполнить свой священный долг по защите отечества с оружием в руках.

    Курсы  внеурочной  деятельности  распределяются  по  направлениям  условно,  т.к. многие из них носят интегрированный характер.
Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, для каждого ребенка составляет не более 5 ч. в неделю в 5-9 классах. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Продолжительность часа внеурочной деятельности составляет 40-45 минут (определено программой курса).

МКОУ «Поспелихинская СОШ №4»
	План внеурочной деятельности основного общего образования

	Направления
	Курсы

классы
	Количество часов в неделю

	
	
	5
	6
	7
	8
	9

	Духовно- нравственное
	ОДНКНР
	1
	1
	1
	1
	

	
	Разноцветный мир
	
	
	
	
	

	Социальное
	Школа волонтеров
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Голос школы (школьное радио)
	
	
	
	1
	1

	Общеинтеллектуальное
	Биология среди наук (точка роста)
	
	1
	
	
	

	
	Физика вокруг нас (точка роста)
	
	
	1
	1
	1

	
	В химии все интересно
	
	
	
	
	1

	Общекультурное
	До-ми-соль-ка
	1
	
	
	
	

	
	Волшебное слово
	1
	1
	1
	1
	1

	Спортивно- оздоровительное
	Школа мяча
	1
	1
	1
	
	

	
	Спортивные игры
	
	
	
	1
	1

	Всего
	
	5
	5
	5
	5
	5


Калмыцкомысовская СОШ

	План внеурочной деятельности основного общего образования

	Направления
	Курсы

классы
	Количество часов в неделю

	
	
	5
	6
	7
	8
	9

	Духовно- нравственное
	«Академия художников»
	2
	2
	2
	
	

	
	«Основы духовно-нравственной культуры народов России»
	1
	
	
	
	

	Социальное
	Отряд «ЮИД»
	
	
	1
	1
	1

	
	«Астрономия жизни»
	1
	1
	1
	
	

	Общеинтеллектуальное
	«Изучаем алгоритмику. Мой КУМир»
	
	
	
	1
	

	
	«Практикум по решению разноуровневых задач по математике к ГИА»
	
	
	
	
	1

	Общекультурное
	Школа актива


	
	
	
	
	

	
	Юнармия
	
	
	
	
	

	Спортивно- оздоровительное
	Волейбол
	
	
	
	2
	2

	
	Спортивные игры
	2
	2
	2
	
	

	
	Теннис
	
	
	
	2
	2

	Всего
	
	5
	5
	5
	5
	5


Николаевская СОШ
	План внеурочной деятельности основного общего образования

	Направления
	Курсы

классы
	Количество часов в неделю

	
	
	5
	6
	7
	8
	9

	Духовно- нравственное
	Юные музееведы
	
	
	1
	1
	1

	
	ОДНКНР
	1
	1
	
	
	

	Социальное
	Школа волонтёра
	
	
	
	1
	1


	
	Юные инспектора дорожного движения
	1
	1
	1
	
	

	Общеинтеллектуальное
	Игра – дело серьёзное
	1
	1
	1
	
	

	
	Проектная мастерская
	
	
	
	1
	1

	Общекультурное
	Мы и наш мир
	1
	1
	1
	
	

	
	Журналистика для начинающих
	
	
	
	1
	1

	Спортивно- оздоровительное
	Мир спортивных игр
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Теннис
	
	
	
	
	

	Всего
	
	5
	5
	5
	5
	5


Гавриловская  ООШ
	План внеурочной деятельности основного общего образования

	Направления
	Курсы

классы
	Количество часов в неделю

	
	
	5
	6
	7
	8
	9

	Духовно- нравственное
	ОДНКНР
	1
	
	1
	1
	1

	
	Планета школьной истории
	
	
	
	
	

	Социальное
	Юный исследователь
	1
	
	1
	1
	         1

	
	ЮИД
	
	
	
	
	

	Общеинтеллектуальное
	За страницами учебника математика
	1
	
	1
	1
	1

	
	Моя малая Родина
	1
	
	1
	1
	1

	Общекультурное
	Школьный актив
	
	
	
	
	

	
	Волшебное слово
	
	
	1
	1
	

	Спортивно- оздоровительное
	Навстречу ГТО
	1
	
	1
	1
	1

	
	Юные лыжники
	
	
	
	
	

	Всего
	
	5
	
	5
	5
	5


*В 6 классе Гавриловской ООШ, отсутствуют обучающиеся данного возраста. 
*Указанное общее количество часов предлагается учащимся на выбор, но нагрузка на 1 обучающегося составляет не более 5 часов в неделю

Результаты реализации внеурочной деятельности
Реализация внеурочной деятельности направлена на достижение планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы осеновного общего образования  школы - личностных и метапредметных.

Личностные результаты — готовность и способность обучающихся к саморазвитию, сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные компетентности, личностные качества; сформированность основ российской, гражданской идентичности;

Метапредметные результаты — освоенные обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные).

Планируемые результаты по каждому направлению внеурочной деятельности и форма оценки их достижения конкретизируются в рабочих программах курсов внеурочной деятельности.

Эффекты реализации внеурочной деятельности:
увеличение числа детей, охваченных организованным досугом;

воспитание уважительного отношения к своему району, школе, краю, чувства гордости, что я – гражданин России;

воспитание  у детей толерантности, навыков здорового образа жизни;

формирование чувства гражданственности и патриотизма, в конечном счете, основной цели программы – достижение учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирование в них принимаемой обществом системы ценностей.

